20. Momarter Volkslauf
Pfingstsonntag, 23.05.2010
ab 09:00 Uhr




TURN- UND SPORTGEMEINDE 1896 MOMART E. V.

Start und Ziel:

Anmeldung:

Laufstrecke:

Altersklassen:

Wertung:

Siegerehrung:

Ergebnislisten:

Haftung:

Startgeld:

Momarter Eiche

Bis 15 Min. vor Start
Voranmeldung nicht erwlnscht

10 km auf befestigten Wegen mit mittlerer Steigung
durch den Momarter Wald

MJ/WJ  Jahrgang 1991 und junger
M/W 20 Jahrgang 1981 bis 1990
M/W 30 Jahrgang 1971 bis 1980
M/W 40 Jahrgang 1961 bis 1970
M/W 50 Jahrgang 1951 bis 1960
M/W 60 Jahrgang 1941 bis 1950
M/W 70 Jahrgang 1940 und alter

Die Mannschaftswertung erfolgt automatisch uber alle
Altersklassen durch Zeitaddition. Die drei schnellsten
Lauferinnen bzw. Laufer eines Vereins bilden jeweils
eine Mannschaft.

11:30 Uhr

Die Altersklassensieger erhalten je ein T-Shirt,
die Zweit- und Drittplatzierten bekommen Gutscheine.

Im Anschluss daran folgt eine Verlosung von
Sachpreisen fur alle Teilnehmer.

Nachversand fur 1,50 EUR oder unter
www.tsgmomart.de

ausgeschlossen

4 00 EUR
Zusatzlich kann ein T-Shirt kauflich erworben werden.
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Odenwald-Therme
Elisabethenstralle 13

odenwald 64732 Bad Konig

therme

Back-Ecke A. Strassner
Koniger Stralle 9
64732 Bad Konig / Zell

Steffen Urich Metzgerei
Schloplatz 11
64732 Bad Konig

Brunnenstube
Hohe Stralde 60
64732 Bad Konig / Momart

Gasthaus Zur Post

Familie Lob
Hauswiesenweg 14 - 16
64732 Bad Konig / Momart

Jur YPost
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Gasthaus Schonberger Hof
Bahnhofstrale 1
64732 Bad Konig

clt-Appartecenthol Margd




Michelftadter Bier

aus der Brauerei Dorr in Michelstadt
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VL | Jahr | Teiln. Sieger Herren Sieger Damen
Name Zeit Mannschaft Name Zeit Mannschaft
1.11991| 89 Hans Schweitzer |34:17| LG Odenwald | Martina Bussemer |41:04 TSV Héchst
2.(1992| 96 Hans Schweitzer |33:57| LG Odenwald |Martina Bussemer (40:43| TSV Héchst
3.{1993| 119 | Hans Schweitzer |33:54| LG Odenwald *) Petra Peters 42:59( TSV Hochst *)
4.11994| 138 Jérg Barion 34:15( LG Odenwald Irena Korte 40:20 TSV Héchst
5.{1995| 139 | Hans Schweitzer |33:52| LG Odenwald Ute Horn 43:03| LG Odenwald
6.[1996| 123 Mike Hicks 33:20| LG Odenwald *) Irena Korte 42:28( TSV Hochst
7.11997| 131 Hans Schweitzer |33:54| LG Odenwald Ute Horn 44:10| LG Odenwald
8.[1998| 141 Hans Schweitzer |34:48( LG Odenwald Jasmin Urbanski |42:29| LG Odenwald *)
9.{1999| 130 | Hans Schweitzer |35:11| LG Odenwald *) | Jasmin Urbanski |42:24| LG Odenwald
10.12000| 115 | Hans Schweitzer |35:03| LG Odenwald Stefanie Hock |41:24 FSC Berlin
11.{2001| 103 Jurgen Reiser 34:23| LG Odenwald Julia Wiedemann [43:58| LG Odenwald
12.(2002| 141 Ryan Mannix 33:17| LG Odenwald *) | Julia Wiedemann |42:30| LG Odenwald *)
13.12003 | 137 Klaus Brantsch |33:40| LG Odenwald Ute Horn 43:51| LG Odenwald
14.(2004 | 127 Jurgen Reiser 34:58| LG Odenwald Stefanie Kessel [44:43| SC Hassenroth
15.12005| 121 Timo Grub 35:43 | TV GroR-Umstadt Doris Meier 44:14 TSV Amorbach
16.|12006| 117 | Sebastian Bleitgen |35:25| VfL Michelstadt Doris Meier 42:50| TSV Amorbach
17.12007 | 128 Jan Wasch 35:13| LG Schefflenztal Ute Horn 44:07 SC Beerfelden
18.{2008| 109 Roland Heim 35:24| LC Michelstadt Steffi Tanzler |42:55| VfL Michelstadt
19.12009| 98 | Sebastian Bleitgen |34:59| TUS Griesheim Tina Schmiedl |44:02 kein Verein

*) Ubergabe des Wanderpokals




Umkleiden, Duschen und Toiletten sowie Verpflegung,

Rahmenprogramm

Sanitatsdienst:
Parkmoglichkeiten:

Anfragen:

Im Sportlerheim der TSG 1896 Momart e. V.

Nach dem Lauf stehen im Zielbereich
Mineralwasser oder Tee zur Verfugung.

Beim Hobby-Fuliballturnier oder bei Spaziergangen
in der schonen Landschaft hat sicher die ganze
Familie ihren Spal3.

Fur preiswerte Speisen und Getranke, wie Kaffee
und Kuchen, Wurstchen, Steaks, Bier usw. ist den
ganzen Tag bestens gesorgt.

DRK vor Ort
ausreichend vorhanden

Stefan Kath

Hohe Str. 48

64732 Bad Konig/Momart
Tel. 0160 97476353
skath@t-online.de

Brigitte Burghardt

Hohe Str. 71

64732 Bad Konig/Momart
Tel. 06063 3659

Der Momarter Volkslauf ist vom DLV genehmigt und wird flr den
Odenwald-Cup gewertet.

Parallel zu dieser Veranstaltung wird von der TSG 1896 Momart e. V. ein
Nordic-Walking Zielzonen-Lauf und ein Hobby-Fuliballturnier durchgefuhrt.

Wir wanschen lhnen eine gute Anreise und viel Erfolg beim Wettkampf.

Mit sportlichen Grufien

Stefan Kath

Koordinator Momarter Volkslauf



Sport-Riickblick

Die Sieger der einzelnen Altersklassen waren:

MJ: Kohler, Jonas (40:29) WJ: Elfers, Margrit (53:12)
Weil3, Joshua (42:00)

M:  Anton, Daniel (41:54) F:  Schmiedl, Tina (44:02)
Fleckenstein, Dustin (46:51) Schmiedl, Heike (51:01)

Kutscher, Sandra (55:26)

M30: Bleitgen, Sebastian (34:59) W30: Weber, Christiane (51:37)
Gerbig, Torsten (37:16) Becker, Nicole (55:59)
Reinke, Ingbert (37:45) von Kutzleben, Sarah (56:07)

M40: Heim, Roland (35:31) WA40: lhrig, Marion (46:43)
Wasch, Jan (37:26) Schopper, Marianne (47:11)
Grohmann, Hans (37:37) Mualler, Astrid (47:18)

M50: Amborn, Ulrich (38:29) W50: Nelskamp, Edith (50:14)
Prinz, Volkmar (38:38) Rudolf, Marlene (50:59)
Schweitzer, Hans (39:23)

M60: Minch, Norbert (44:16) W60: Sela, Sabine (54:38)

Michel, Rainer (51:50)
Menzel, Karl-Heinz (52:19)

M70: Jager, Otto (52:40)
Hofmann, Wilfried (55:25)
Semek, Franz (59:12)

M80: Hofmann, Wilhelm (01:04:32)

Das Lauferfeld direkt nach dem Start




Seit 1990 findet jahrlich am Pfingstsonntag der zum Odenwald-Cup
zahlende Momarter Volkslauf "Rund um die Eiche" statt. Diese
Veranstaltung wird parallel zum traditionellen Hobby-FuRballturnier
durchgefthrt und erfreut sich zunehmender Beliebtheit. Wahrend an
diesem 10-km-Lauf im ersten Jahr 89 Teilnehmer starteten, waren es in
den vergangenen Jahren immer weit Uber 100 Teilnehmer.

Seit 2009 gehort auch der Nordic-Walking Zielzonen-Lauf des Sportkreis
Odenwald zum Angebot der TSG Momart im Rahmen der
Pfingstveranstaltung.

Nicht der schnellste Laufer gewinnt, sondern der Nordic Walker, der am
langsten in seiner eigenen effektivsten Trainingszone, der OwnZone, bleibt.




